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Pressemitteilung

Mensa als Chance oder Wie oft essen Sie in lhrer Mensa?

Erste Runde Werkstattgesprache der Vernetzungsstelle Schulverpflegung Baden-
Wiirttemberg stellte die Mensa als Chance fur Schultrager und Schulen in den
Vordergrund

Unter dem Titel ,Vernetzen — Aufbauen — Gestalten® fanden im Februar die ersten
Werkstattgesprache der Vernetzungsstelle Schulverpflegung Baden-Wirttemberg statt.
Schultrager, Schulleitung und die Aktiven der Schulverpflegung vor Ort, wie Vertreter
von Mensavereinen, Eltern und Lehrer, waren eingeladen, sich mit dem Aufbau von
Schulverpflegung auseinander zu setzen und folgten zahlreich der Einladung der
Vernetzungsstelle Schulverpflegung an die Erndhrungszentren in Offenburg, Bruchsal,
Bad Waldsee und Ludwigsburg.

Diese boten die ideale Kulisse fur den Aufbau einer funktionierenden Mensa, da in den
Erndhrungszentren Schiler und Schulen bereits seit Jahren in  Sachen
Erndhrungsbildung fit gemacht werden. Einen Einblick in diese Arbeit bot das
Ernahrungszentrum Mittlerer Neckar mit einer FUhrung durch die aktuelle Ausstellung
.Kartoffeln — die tollen Knollen®.

Wie oft essen Sie in Ihrer Mensa? Haben Sie einen Runden Tisch vor Ort? Fragen Sie
aktiv nach der Géastezufriedenheit? so wurden die Teilnehmer interaktiv an das Motto
Mensa als Chance herangefiihrt. In der Kommunikation und Netzwerkarbeit sieht die
Vernetzungsstelle Schulverpflegung ein zentrales Thema im Bereich Schulverpflegung,
denn nur ein gemeinsam erarbeitetes Verpflegungskonzept wird auch von allen
Beteiligten akzeptiert und genutzt.

In Praxisworkshops konnten die Teilnehmer in wichtige Themen der Schulverpflegung
vertiefen. Im Workshop ,Klchenplanung® empfanden die Teilnehmer den Weg einer
Méhre nach und erkannten so einige Stolpersteine in der Kichenplanung. Zur
Nachahmung bei jedem Kichenplan empfohlen. Dass ein Anforderungskatalog nur mit
prazisen Formulierungen Sinn macht, erfuhren die Teilnehmer im Workshop
~Anforderungskatalog und Leistungsverzeichnis®. Begriffe wie z.B. ,abwechslungsreich®,
,gesund“ sind zu streichen. Prazise Angaben sind z.B. ,Speiseplanwechsel alle 6
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Wochen®, ,Kartoffeln als Beilagen gibt es x mal/Woche*, ,Obst als Nachtisch gibt es
taglich® usw. Im ,Kummerkasten® fanden sich diejenigen ein, die aktuelle
Lésungsstrategien flr ihre Verpflegungssituation vor Ort suchten. Hauptanliegen waren
die Akzeptanz des Angebotes, die Preisgestaltung sowie Personalfragen. Die
Vernetzungsstelle Schulverpflegung Baden-Wdirttemberg spricht sich hier eindeutig ftr
den Einsatz von Fachpersonal aus. In Ludwigsburg und Bruchsal boten die
Erndhrungszentren einen Workshop ,Hygiene in der Schulverpflegung® an, ein wichtiger
Beitrag, denn das Thema Hygiene wird immer noch haufig vernachlédssigt. Das
Erndhrungszentrum Bodensee-Oberschwaben brachte den Teilnehmern in einem
Workshop die verschiedenen Mdglichkeiten der Essensausgabe naher. In einer
Abschlussrunde wurden die Arbeitsergebnisse prasentiert. Diese zeigen, dass es noch
viel Arbeit gibt, bis jede Mensa eine Chance flr die gesamte Schulgemeinschaft wird.

Die Vernetzungsstelle Schulverpflegung Baden-Wirttemberg knlpft im Sommer mit
einer zweiten Runde Werkstattgesprache an die intensive und praxisorientierte Arbeit
mit den Akteuren der Schulverpflegung an: Hierbei wird das Thema Akzeptanz der
Schulverpflegung im Mittelpunkt stehen.

Teilnehmer des Werkstattgespraches am Erndhrungszentrum Mittlerer Oberrhein



Diskussion bei dem Workshop ,Kiichenplanung® in Bad Waldsee
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